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Wissenschaftliche Leitung:
Dr. med. Bartosz Wojanowski
Orthopädie - Praxen Dortmund und Bochum

Kontakt:
Kretschmann&Kretschmann Industrieberatung UG
Bahnhofstrasse 32, 48599 Gronau
Fax: 02562 9920855
Beratung.Kretschmann@icloud.com 

anmeldung (verbindlich):
Per Antwortfax an 02562 9920855 oder per Mail:
Beratung.Kretschmann@icloud.com

Teilnahmegebühr:
35,00€; Studenten kostenlos

Bitte überweisen Sie die Teilnahmegebühr auf das nach-
stehende Konto (Ersatzteilnehmer können gestellt werden, 
ganztägige Verpflegung inkludiert):

Name: Kretschmann & Kretschmann
IBAN: DE29401545300182007617
BIC: WELADE3WXXX
Verwendungszweck: Sportmedizinisches Symposium
Ruhrgebiet Teilnehmername 

Zertifizierung:
Die zuständige Ärztekammer hat diese
Fortbildung mit 9 CME - Punkten zertifi ziert. 

Info COVID-19 / Corona:
der Veranstalter setzt die Vorgaben der örtlich
zuständigen Gesundheitsbehörde zu Covid-19 um.

Diese erwartet: 
- Angabe von Kontaktdaten
- Teilnahme nur bei voller Gesundheit
- Abstand zu anderen Teilnehmern -1,50 Meter
- Begrenzte Teilnehmerzahl 
- Optionale Anti-Gen-Tests auf SARS-CoV-2 werden

bereit gehalten

Der Veranstalter behält sich Änderungen im Programm vor. 

Veranstalter:

Kretschmann&Kretschmann
Industrieberatung UG (haftungsbeschränkt)
Bahnhofstrasse 32 
48599 Gronau 

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

nach langer Zeit ohne jegliche Präsenzveranstaltungen 
sind wir froh und auch ein klein wenig stolz, dass wir Sie 
am Samstag, 20.02.2021, zu unserem ersten sportmedi-
zinischen Symposium im Ruhrgebiet einladen dürfen. Die 
Veranstaltung wird im Herzen und gleichzeitig über den 
Dächern von Dortmund stattfi nden. Mit großartigem Aus-
blick über die gesamte Stadt, möchten wir uns zusammen 
mit Ihnen im Dortmunder U in direktem Austausch auf in-
teressante Vorträge und renommierte Referenten freuen. 
Dabei legen wir den thematischen Schwerpunkt auf „mus-
kulotendinösen Verletzungen im Breiten- und Leistungs-
sport“. Das breite Feld der verschiedenen Therapie- und 
Diagnostikmöglichkeiten möchten wir gerne mit Ihnen aus 
konservativer, wie auch aus operativer Sicht, diskutieren. Ich 
freue mich auf den langersehnten persönlichen Austausch 
und auf Ihre Fragen, Erfahrungen und Anmerkungen zu die-
sem Thema. Der individuelle Nutzen für Sie, Ihre Praxis und 
die Patienten steht dabei ganz klar im Vordergrund.

Natürlich werden alle coronabedingten Sicherheitsmaßnah-
men in höchstem Maße gewährleistet. Ein Sicherheits– und 
Hygienekonzept, entwickelt mit dem zuständigen Gesund-
heitsamt und in enger Abstimmung mit den entsprechen-
den Behörden, gewährleistet allen Teilnehmern den not-
wenigen Schutz und sollte gleichsam Ihre Bedenken auf ein 
Minimum reduzieren. 

Wir freuen uns darauf gemeinsam endlich wieder den so 
wichtigen persönlichen Austausch zu erleben und außerhalb 
von virtuellen Kongressen und Meetings, ganz persönlich 
miteinander ins Gespräch zu kommen 

Ihr,

Dr. med. B. Wojanowski

Vorwort information



08:30
Akkreditierung + Einlass

09:00 
Einführung in die Thematik
Dr. med. Bartosz Wojanowski

09:15
Stoßwelle
Dr. med. Carlo Di Maio

09:45
Therapie von Muskel- und Sehnenver-
letzungen im Leistungssport - was kann
die Kernspinresonanztherapie?
Florian Sänger

10:15
Knorpel-Schäden im Knie
Dr. med. Noel Stais

10:45 - Kaffeepause
mit Besuch der Industrieausstellung

11:15
Radiologische Diagnostik
Dr. med. Andreas Witteler

11:45
VKB und Meniskus - Update
Dr. med. Noel Stais 

12:15
Additive Therapien bei Verletzungen -
geht es bitte etwas schneller?
Rubin Mogharrebi

12:45
Laufband-Analyse (Einführung)
Nadja Jamrog

13:00 - Mittagslunch
mit Besuch der Industrieausstellung

14.30
Laufband-Analyse
Nadja Jamrog

15.15
Sehnen,Bänder und Achillodynie  -
Update Konservative Therapie-Optionen 
Dr. Abdelhalim El Marhoumi

15.45
„Kälte-/Cryotherapie – state of the art“
Hans Olaf Baack

16:15 - Kaffeepause
mit Besuch der Industrieausstellung

16:30 - Workshops
Workshop 1
Stoßwelle
Dr. med. Carlo Di Maio

Workshop 2
Kryotherapie
Hans Olaf Baack

17.30 
Zusammenfassung der Ergebnisse,
danach Ende der Veranstaltung
Dr. med. Bartosz Wojanowski

Moderation:
Dr. med. B. Wojanowski / Sportmedizin
Vertragskooperationen mit Schalke 04, SV West-
falia Huckarde, RW Regionalliga Ahlen u. a.

Programm

live
stream



Faxnummer: 02562 9920855
oder E-Mail: beratung.kretschmann@icloud.com

Anzahl der Personen: 
____________________________   

Namen: ______________________________________

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________
        

Name und Anschrift der Praxis/Klinik:

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

Telefon/Fax: __________________________________

E-Mail Adresse: _______________________________

Datum / Unterschrift                            

Stempel                                                     

Bitte senden Sie Ihre verbindliche
Antwort an:

Jetzt Anmelden
via QR Code:

referenten
      
Nadja Jamrog 
Sportwissenschaftlerin, Praxisleitung Privatpraxis für 
Orthopädie, Dortmund und Bochum

Dr. med. Carlo Di Maio  
Facharzt Orthopädie, Chirotherapie- und Manual-
therapeut, Sportmediziner, Akkupunktur, Stoßwellen-
experte, D-Arzt, Orthopädische Gemeinschaftspraxis 
Drs. Swart, Di Maio,Neukirchen-Vluyn

Dr. Abdelhalim El Marhoumi
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Privatpraxis für Orthopädie, Dortmund und Bochum

Rubin Mogharrebi       
Chefarzt Zentrale Notaufnahme, Facharzt für Chirurgie,
Facharzt für Allgemeinmedizin. Ernährungsmedizin 
BfD, Mannschaftsarzt Football Nationalmannschaft, 
Hospital zum Heiligen Geist, Kempen

Florian Sänger
Innere, Notfall-, Intensiv- und Allgemeinmedizin
Manuelle Medizin / Chirotherapie, Allgemein-, Viszeral- 
und Unfallchirurgie, Inhaber Privatärztliche Praxis
Sänger, Wuppertal

Dr. med. Noel Stais         
Ehemaliger Mannschaftsarzt Schalke 04, Rot-Weiß 
Oberhausen, DFB Mannschaftsarzt U15-U20, Facharzt 
für Orthopädie, Kniespezialist, Gemeinschaftspraxis
Orthopädie am Steinhof und am Kaiserberg, Duisburg

Hans Olaf Baack
Facharzt Chirurgie, Unfallchirurgie, Orthopädie, Not-
fallmedizin, Inhaber Orthopädie Zentrum Lokstedt und 
vom Sporthopaedic-Hamburg, Hamburg

Dr. med. Andreas Witteler     
Radiologe, Mitglied der Deutschen und Europäischen 
Röntgengesellschaft, Radiologie Brüderweg, Dortmund

Dr. med. Bartosz Wojanowski     
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie, ehem. 
Mannschaftsarzt FC Schalke 04, Ärztliche Betreuung des 
Olympiastützpunktes Westfalen, sowie diverser Vereine 
in Bundes-, Regional- und Oberligen, Ärztliche Leitung 
Privatpraxis für Orthopädie, Dortmund und Bochum
    



Unterstützer:          

Anfahrt:

Dortmunder U, Leonie-Reygers-
Terrasse, 44137 Dortmund
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PKW: für die Anreise 
mit dem PKW geben 
Sie bitte folgende 
Adresse ins 
Navigationssystem:
Brinkhoffsstr. 4
44137 Dortmund

Office
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