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Tel.: 0231 /5271 50
Fax:0231/5271 26

Bissenkamp 3, 44135 Dortmund
privatpraxis-wojanowski@live.de

www.privatpraxis-wojanowski.de

Sprechzeiten

Montag-Samstag: 07:00-19:00 Uhr

und nach telefonischer Vereinbarung

Kostenloses Parken

Im Parkhaus Bissenkamp, direkt unter der Privatpraxis

Die Parkgebiihren werden Ihnen erstattet.

Dr. med. Bartosz Wojanowski
Facharzt fiir Orthopéadie und Unfallchirurgie

KampstraBe

Fortbildungsprogramm

TRIANOWSKI|
|PRIVAT[ZIAE

PRIVATPRAXIS FUR ORTHOPADIE,
UNFALLCHIRURGIE UND SPORTMEDIZIN

Dr. med. B. Wojanowski

SPORTMEDIZINISCHE BEWEGUNGSANALYSE
Mittwoch, 16. Januar 2019 | 17:00 Uhr | Privatpraxis Wojanowski




Liebe Kolleginnen und Kollegen,

viele Erkrankungen und Beschwerdebilder konnen durch die Medizin erfolgreich
therapiert werden, da deren Ursachen eindeutig diagnostiziert werden.

Dennoch gibt es Beschwerdebilder, welchen durch bildgebende Verfahren keine
Ursache zugeschrieben werden kann. Und an diesem Punkt setzen wir an.

Mithilfe einer Bewegungsanalyse ist es uns moglich, muskulédre Dysbalancen
herauszustellen und einen Transfer zum bestehenden Beschwerdebild zu
schaffen. Dies ermdglicht es uns der Ursache von Beschwerden einen grof3en
Schritt ndher zu kommen um dem Patienten im Anschluss eine, fiir ihn
angepasste, Trainingsempfehlung geben zu kénnen.

Dieses Konzept stellt fiir uns eine ideale Betreuung dar, da Arzt,
Sportwissenschaftler und Physiotherapeuten Hand in Hand arbeiten konnen und
auf aktueller Forschung basierend, die besten Behandlungsstrategien fiir den
Patienten ermdglichen.

Wir méchten lhnen einen Uberblick iiber dieses diagnostische Verfahren
geben und im Austausch mit Ihnen diskutieren. Fir den praktischen Einblick in
unsere Arbeit wird im Rahmen einer Live-Ubertragung eine sportmedizinische
Bewegungsanalyse durchgefiihrt.

Wir freuen uns auf einen interessanten und austauschreichen Abend mit Ihnen.
Mit freundlichen GriiRen

Dr. med B. Wojanowski, Julia Smakal, Nadja Jamrog

PROGRAMM
17:00 BegriiRung
17:10  Bewegungsanalyse als diagnostisches Verfahren

17:30

17:50

18:30

19:00

Julia Smakal (Assistentin der &rztlichen Leitung, Sportwissenschaftlerin)

Indikationen zur Bewegungsanalyse
Dr. med. Bartosz Wojanowski

Live Analyse: Live Ubertragung aus dem Lauflabor
Nadja Jamrog (Bewegungsanalytikerin)

Diskussion

Gemeinsames Abendessen - Buffet




